
PROGRAM USM OCH MARGINALEN BANK DIVING CUP 29-31/10 
 

Fredag 29 oktober 
 

08.00-10.00 Träning/Inhoppning  
 
10.00 Flickor C Svikthopp 3 meter  
10.35 Pojkar B Svikthopp 1 meter   
11.30 Flickor D + Pojkar D Svikthopp 3 meter (Tävlar enbart MBDC)  
12.05 Pojkar C Svikthopp 1 meter   
13.25 Flickor B Svikthopp 3 meter  
14.55  Pojkar A + Flickor A Höga hopp  

 
Lördag 30 oktober 

08.00-10.00 Träning/Inhoppning 
 
10.00 Pojkar A + Herrar (Herrar tävlar enbart MBDC) Svikthopp 1 meter   
10.45  Flickor B Höga hopp   
12.15 Pojkar C Svikthopp 3 meter   
 
13.25  INVIGNINGSCERMONI  
 
13.45 Flickor D + Pojkar D Svikthopp 1 meter (Tävlar enbart MBDC)  
14.40  Flickor A + Damer (Damer tävlar enbart MBDC)  Svikthopp 1 meter  
15.20 Pojkar B Svikthopp 3 meter  
16.15 Flickor C Höga hopp  
16.55 Flickor och pojkar Synchro 3 meter  
 
18.00 Masters + Masters Novice 2 + 2 + 2 (Tävlar enbart MBDC)  
 

Söndag 31 Oktober 
 
07.30-09.00 Träning/Inhoppning (OBS insläpp från 07.30) 
 
09.00 Pojkar C Höga hopp  
10.10 Flickor B Svikthopp 1 meter 
11.50 Pojkar A Herrar (Herrar tävlar enbart MBDC) Svikthopp 3 meter   
12.35 Flickor C Svikthopp  
13.20 Pojkar B Höga hopp  
14.05 Flickor A + Damer (Damer tävlar enbart MBDC)  Svikthopp 3 meter  


