
Terminsöversikt 
Vårterminen 2022    
Januari 

Vecka Ordinarie simhoppsverksamhet  Kurser och läger – anmälan på www.polisensimhopp.se  
 

v.3 Alla Lördagsgrupper startar sin träning för terminen!  

v.4 Alla mån-tors och 2-3ggr/v startar sin träning för terminen! Prova-på kurs för barn 1 startar på måndagar och lördag 
Prova-på kurs för vuxna 1 startar på lördag 
Minihopp kurs 1 startar på lördagar 

Februari  
v.5  

 

 

v.6 
 

  

v.7 
 

  
  

v.8   
 

 

Mars  
v.9 SPORTLOV – all ordinarie träning är inställd hela 

veckan 
 

SPORTLOVSLÄGER Mån 28/2 – Tors 3/3 
GAMMA CUP – 4-6/3 
 

v.10  
 

 

v.11 
 

  

v.12 
 

  

v.13   

April  
v.14  (PRELIMINÄRT INSTÄLLD TRÄNING LÖR PGA TRÄNARUTBILDNING) MER INFO 

SKICKAS UT PÅ MAIL. 
 

v.15 PÅSKLOV – all ordinarie träning är inställd hela 
veckan 
 
 

PÅSKLOVSLÄGER Måndag 11/4 – tors 14/4 
 

v.16 
 

 Mini-hopp-kurs 2 startar på lördagar 
Prova-på kurs för vuxna 2 startar på lördag 
Prova-på-kurs för barn 2 startar på måndagar och lördagar 

Maj  
v.17   

  
v.18 
 

   
 

v.19 
 
 

 POLISEN TÄVLING – ALLA SIMHOPPARE FÅR KOMMA 
OCH TÄVLA 

v.20 
 
 

SISTA TRÄNINGSVECKAN FÖR ALLA GRUPPER.  

V.21 Märkestagningsvecka – MÅN, TIS OCH ONS  
Läs mer om märkesstegen och Svensk Simhoppslinje 
på vår hemsida. 
 

 

 
Sommarläger 2022 

v.24,25, 
26, 27, 
32, 33 

 

Lovläger 
 

 
Vi kommer meddela inom kort när Årsmötet för 2022 kommer att hållas. 
HT 2022 STARTAR v.34-35 

PS! Om du vet att du tyvärr tänker sluta med simhoppet hösten 2022, vänligen 
meddela detta så fort som möjligt på info@polisensimhopp.se  

http://www.polisensimhopp.se/
mailto:info@polisensimhopp.se


 
 

 

 


